
 

授業支援システム,アプリ,Twitterで情報をGet！

就職活動のスケジュールや進め方などを解説する「就職ガイダンス」を開催します！

両日程は基本的に同じ内容ですが、後半で実施するビジネス社会の理解を深めるワ－クの協力企業は入れ替わります。

主に新３年生・修士１年生に向けた内容ですが、低学年の方もぜひご参加ください。

オンライン（Zoom）開催ですので、ＹＮＵメール（授業支援システム経由）への通知や就活アプリでご案内している

参加用のＵＲＬをクリックしてご参加ください。

キャリサポの学内限定情報やサービスを

活用して就活準備を進めよう！

参加

しよう！ 春学期就職ガイダンス（4/21 , 4/25）

チェック

しよう！

４月２１日（金）16:30～18:30

４月２５日（火）16:30～18:30
内容 ： 就活スケジュール・基本的な進め方の解説、ビジネス社会を理解するワークなど

方法 ： オンライン（Zoomウェビナー）

学生センター３階のキャリア・サポートルームでは、以下のご利用ができます。

オンラインで利用が可能なものも多く電話やメールでの相談も受けていますので、場所を選ばずに支援が受けられます。

キャリア・サポートルーム

▼利用方法の詳細は、下記ページをご参照ください（リンクをClick！）▼

「在学生の方へ」

http://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/career/student/

就活お役立ち情報とスケジュール帳が一つになった、

横浜国立大学オリジナル就活手帳「YNU CAREER GUIDE BOOK」の2023年～2025年版を

2025年卒（新3年生・修士1年生）の希望者に、4月21日よりキャリア・サポートルームで配布します！

Ｇｅｔ

しよう！ オリジナル就活手帳を2025卒にプレゼント！

● 就職関連（公務員含む）情報の収集 ● ビジネス雑誌・新聞の閲覧

● 就活本の貸出し ● 卒業生の進路先／ＯＢ・ＯＧ名簿閲覧

＜オンラインで収集や利用が可能なもの＞

● 就職ガイダンス・講座 ●求人・インターンシップ情報の閲覧

● 就職相談（事前予約制） ● 模擬面接（事前予約制）

キャリア・サポートルーム （学生センター３階／就職支援係）

【開室】平日 8:30～12:45、13:45～17:00

【TEL】 045－339－3117、3133 【E-mail】gakusei.shushoku@ynu.ac.jp

キャリア・サポートルームからの情報は、授業支援システム（就職支援係の【連絡専用】講義）や、

就活アプリ、公式Twitterで随時配信しています。今年度春学期に開催予定の就職ガイダンス・セミナー等の日程は、

裏面（２頁目）に記載していますが、詳細は授業支援システムやアプリ、Twitterでご確認ください。

▼ダウンロードは下記ページをご参照ください▼

（リンクまたはQRコードから）
「キャリア・サポートルームからのお知らせ」

https://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/

career/information/

@ynu_career

http://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/career/information/


方
法 カテゴリ

説
明
型

体
験
型

企
業

参
加
型

４月 ２１日 金 全般 ★ ○ ○

２５日 火 全般 ★ ○ ○

２７日 木 自己分析 ○ ○

２日 火 全般 ○

５月
９日 火 自己分析 ○ ○

１１日 木 全般 ○

１５日 月
業界・企業・
仕事研究

○

１６日 火
業界・企業・
仕事研究

○ 〇

１８日 木 選考対策 ○ ○

２３日 火
業界・企業・
仕事研究

○

２４日 水
対
面

業界・企業・
仕事研究

○

２５日 木
対
面

業界・企業・
仕事研究

○

２９日 月
業界・企業・
仕事研究

○

１日 木
業界・企業・
仕事研究

○

６月
９日 金 選考対策 ○ ○

１３日 火
業界・企業・
仕事研究

○

１４日 水 選考対策 ○ ○

１９日 月 選考対策 ○ ○

７月 ４日 月 選考対策 ○ ○

※一覧に記載の内容は、 変更と なる 可能性があり ますので最新の情報を 確認し てく ださ い。

最新情報は、 授業支援システム， 就活アプリ ， Twi t t er ， キャ リ サポHPから ご確認く ださ い。

※いずれの参加も "授業優先"のう え、 学業に支障がない範囲で参加し てく ださ い。

日付

　　就職ガイダンス・セミナー等日程

方法

（ ２ ０ ２ ３ 年４ 月～２ ０ ２ ３ 年７ 月）

仕事研究セミナー：人事の本音 ～インターンシップ編～
インターンシップについて、概要や本選考との関係などを企業の人事担当者に「本音」を訊きます。

筆記試験・適性検査準備講座
早めの対策が効果的な筆記試験・適性検査の概要を理解し、代表的な適性検査（ＳＰＩ）の模擬テストを体
験できます。

オンライン選考準備講座
オンライン選考の概要や対策準備についてリクナビの講師が解説。

グループディスカッションで業界企業研究講座＜事前予約制＞＊３年生以上対象
ＧＤの実践に取り組みながら、業界・企業研究の方法を学びます。

グループディスカッションで業界企業研究講座＜事前予約制＞＊３年生以上対象
ＧＤの実践に取り組みながら、業界・企業研究の方法を学びます。

インターンシップ総合ガイダンス
インターン先の探し方、参加の際の注意点をリクナビの講師が解説。
5/2と基本的な内容は同じなのでどちらかのみ参加でＯＫ。

時間 １ ６ ： ３ ０ ～

行事名

就職ガイダンス春学期　（16：30-18：30）
就職活動のスケジュールと基本的な進め方を解説。
ビジネス社会理解ワークの協力企業以外は両日程同じ内容ですので、どちらかのみ参加でＯＫ。

自己分析講座
就活における自己分析の重要性と方法をマイナビの講師が解説。ワークに取り組み理解を深めます。
5/9と基本的な内容は同じなのでどちらかのみ参加でもＯＫ。

インターンシップ総合ガイダンス
インターン先の探し方、参加の際の注意点をマイナビの講師が解説。
5/11と基本的な内容は同じなのでどちらかのみ参加でＯＫ。

自己分析講座
就活における自己分析の重要性と方法をリクナビの講師が解説。ワークに取り組み理解を深めます。
4/27と基本的な内容は同じなのでどちらかのみ参加でもＯＫ。

業界・企業研究講座
業界・企業研究の方法についてワークを交えながらキャリタス就活の講師が解説。

エントリーシート講座
選考の初期段階に求められるエントリーシートの書き方をワークを交えながらリクナビの講師が解説。

世界・日本トップクラス企業・優良企業の見つけ方講座
様々な情報源から企業を知り、理解を深める方法や、興味・関心から志望企業を広げる方法、認知度だけ
ではない優良企業の探し方をダイヤモンド就活ナビの講師が解説。

無印： オン ラ イ ン （ Zoomによ る LI VE配信） 　 ／　 対面： 教育文化ホール

仕事研究セミナー：人事の本音～総合職・文系の仕事～
総合職・文系での働き方や求められる人材など、異なる業界３社の人事担当者に「本音」を訊きます。

（企業参加型）インターンシップセミナー
複数の企業がそれぞれの業界全体から自社・インターンシップについての説明会を実施。

仕事研究セミナー：人事の本音～総合職・理工系の仕事～
総合職・理工系での働き方や求められる人材など、異なる業界３社の人事担当者に「本音」を訊きます。

（企業参加型）インターンシップセミナー
複数の企業がそれぞれの業界全体から自社・インターンシップについての説明会を実施。

（企業参加型）インターンシップセミナー
複数の企業がそれぞれの業界全体から自社・インターンシップについての説明会を実施。

＜問い合わせ先＞
キャリア・サポートルーム （学生センター３階／就職支援係）
045-339-3133 gakusei.shushoku@ynu.ac.jp

※一覧表に時間記載がないものは16:30開始で、実施時間は 1時間から

１時間半となり、終了時刻はイベントごとに異なります。

https://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/career/

キャリサポＨＰ

https://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/career/
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